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し ょ く い く だ よ り 
 

✿✿1 年間ありがとうございました✿✿ 

子どもたちはこの 1 年でいろいろな物を食べられるようにな

ったり、少しずつ苦手な物にも挑戦するようになったりと、

成長した姿をみせてくれました。どのクラスも本当によく食

べてくれるようになり、空っぽで返ってくるお鍋やジャーを

見ると、明日もおいしい給食づくりをがんばろう！と、毎日

の励みになりました。5 歳児の子どもたちにとっては、あと

少しの保育園の給食ですが、引き続き楽しい時間になっても

らえるようにと思っています。そして小学校に行っても保育

園の給食とおやつ、おいしかったなぁ～と思い出してもらえ

ると嬉しいです☆今年度も残りわずかですが、最後までおい

しく、安心安全な給食づくりを心がけていきたいと思います。 

 

早いもので、今年度も残すところ 1 ヵ月となりました。今年

度最後おたよりは、朝ごはんレシピ第 5 回《クリームチーズ

饅頭》です。今回は 0.1 歳児のおやつの様子です。朝ごはん

レシピ？な、おやつですが子どもたちも先生も大好きなおやつ

なので紹介させてもらいます。小さくて丸くて見た目はクッキ

ーですが、しっとりしていて柔らかいので小さい子どもたちで

もパクパク食べてくれていました♪ 


